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SoleVitae Infrarottechnologie — Die kéltere Jahreszeit kommt bestimmt
Schon sind die Sommerferien wieder vorbei und mit ihr auch die erholsamen und
genussfreudigen Tage. Zwar beschert uns der Sommer noch reichlich mit sehr

warmen Temperaturen, aber die kaltere Jahreszeit kommt bestimmt.

Mit zunehmender Kéalte kénnen auch die gesundheitlichen Beschwerden in der
Bevolkerung wieder zunehmen. Rheuma, Arthrose, Riuckenschmerzen, muskuléare
Beschwerden etc. kdnnen wieder zunehmend zu Einschréankungen in der

Lebensqualitat fihren. Das muss nicht sein.

Warme hilft bei vielen Erkrankungen

Unter dem Begriff ,Thermotherapie* (Wéarmetherapie) versteht man eine
Uberwarmungstherapie, wobei die Warme als therapeutisches Mittel benutzt wird.

Die Anwendung der Warme bei verschiedenen Erkrankungen ist bereits seit der
Antike bekannt. So behandelten die Agypter z.B. einen Brusttumor mit heissem Lehm.
Bei den Griechen wurde die Warme dort, wo chirurgische Massnahmen keine
Linderung mehr bringen konnten, zur Anwendung gebracht. Selbst die Nachfahren der
Maja behandeln auch heute noch Tumorerkrankungen mit Warme. Die letzten zehn
Jahre haben auf dem Gebiet der Warmetherapie enorme technologische
Entwicklungen gebracht. Basierend auf dem Fortschritt von Radiofrequenz,
Kurzwellen- und Langwellentechnik (Infrarot), Ultraschall und Elektrotherapie gibt es

heute unterschiedliche Gerate, welche zur Anwendung kommen kénnen.

Was ist Warmetherapie genau?
Warmetherapie ist die Behandlung mit gestrahlter oder geleiteter Warme (z. B. Fango)
durch:

e Heissluft

¢ heisse Rolle (mit heissem Wasser getréankte aufgerollte Frotteetticher, die
Warmeintensitat bleibt durch Abrollen erhalten)

e Ultraschall (durch mechanische Wellen wird ein Vibrations- und Warmeeffekt
im Behandlungsgebiet erzeugt)
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e Infrarot (durch Einstrahlen von optischer Energie wird das Gewebe erwarmt,
wobei zu unterscheiden gilt, welches Infrarot (IR-A, IR-B, IR-C)

e Warmpackungen mit Peloiden (z. B. Fango, Schlick oder Moor)

e Paraffinbad der Hande (Eintauchen der Hande in flissiges Paraffin fir einige
Minuten, anschlieRend einschlagen der Hande in Ticher)

e Voll- und Teilbdder mit Peloiden

Therapeutische Wirkung

Warmetherapien werden vielfach als vorbereitende und erganzende Massnahmen fur
eine weitere Behandlung eingesetzt. In speziellen Fallen ist jedoch auch die
Einzelanwendung von grossem Vorteil. Warme entfaltet ihre Wirkungen im Sinne einer
Schmerzdampfung und Durchblutungs- bzw. Stoffwechselsteigerung. Sie wirkt
muskelentspannend (detonisierend) und kann die Elastizitat von bindegewebigen
Strukturen verbessern. Nicht zu unterschatzen ist bei der Anwendung von Warme
auch die erholsame Wirkung (vegetativ-psychische Entspannung), was in der
Anwendung der Infrarotkabine, Infrarotwarmekabine oder Infrarotsauna oder auch
Sauna klar erkennbar ist. Mithilfe von Ultraschall und/oder den richtigen
Infrarotwellenlangen kénnen weiter Gewebsverklebungen (Adhasionen) gel6st

werden.

Einreibemittel fir den Alltag jetzt mit 10% Kennenlern-Rabatt

Die "dermatologisch" orientierten "Gold_Serie" Einreibemittel (alle Produkte fur
Ekzematiker geeignet) sind auf Grundlage unserer Warmetherapie Erfahrung in
Zusammenarbeit mit erfahrenen Herstellern produziert worden. Der spezielle
2-Phasen-Effekt zur schonenden Regeneration des beanspruchten Muskel- und
Sehnenbereiches, insbesondere durch Kihlung und anschliessender Warme-
entfaltung. Langjahrige, wissenschatftliche Erkenntnisse aus der Grundlagenmedizin
bestatigen, dass bei akuten Schwellungen sowie entziindlichen Prozessen im ersten
Schritt die tiefgreifende Kihlung eine beruhigende Wirkung auf diesen Korperbereich
hat. Die im zweiten Schritt durch nattrliche Substanzen herbeigefiihrte, warmende
Wirkung unterstutzt die ganzheitliche Genesung. Denn Sie bewirkt eine Aktivierung
der Selbstheilungskrafte, unterstiitzt eine verbesserte Durchblutung sowie den

raschen Aufbau der geschadigten Zellstruktur. Diese Regenerationsprinzipien greifen
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die Gold_Serie Muskel- und Gelenkpflegeprodukte mit ihren 2-phasen Kombiformel
auf. Sie sind der Grund fur Ihre nachhaltige, grundlegende Wirksamkeit, die von vielen

professionellen Anwendern immer wieder bestétigt wird.

Bis Ende September 2009 geben wir unter Angabe der Nummer: ,191175" ein
Kennenlern-Angebot (4 Produkte) der Gold_Serie Produkte einmalig mit 10%

Einkaufsrabatt ab. Bestellen Sie jetzt!

Weitere Infos auch unter www.waermetherapien.ch

Uber SoleVitae Infrarottechnologie

SoleVitae Infrarottechnologie ist ein Schweizer Unternehmen, welches sich
ausschliesslich mit dem Thema ,Infrarot bzw. Warme* im Gesundheitswesen
auseinander setzt. Nebst der kontinuierlichen Forschungsarbeit mit namhaften
Europaischen Wissenschaftlern und Arzten, welche bereits zahlreiche Studien
veroffentlichten, vertreibt die Firma im privaten sowie geschaftlichen Wellnessmarkt
Infrarotprodukte wie z.B. zahlreiche Modelle von Infrarotkabinen,
Infrarotwdrmekabinen oder medizinische Infrarotstrahler sowie medizinische UV-
Therapie Gerate fiur Fachpersonen. Mit der eigenen Patienten-Plattform unter

www.infrarotdoktor.ch unterhdlt die Firma zugleich eine Internetplattform, welches

kostenlos Auskunfte tber Infrarot/Warme und deren Anwendungsformen im

Gesundheitswesen gibt.

Weitere Informationen uber Infrarot und deren Anwendungsformen:

www.infrarotdoktor.ch | www.tiefenwaerme.ch | www.hyperthermie.ch |

www.solevitae.ch | www.hydrosun.ch | www.thera-med.ch | www.infrarotnews.ch

Ansprechpartner SoleVitae Infrarottechnologie:
SoleVitae Infrarottechnologie, Loostrasse 5, CH — 8803 Ruschlikon ZH
Telefon 0041 (0) 44 709 02 88, Telefax 0041 (0) 44 709 02 87

E-Mail info@solevitae.ch, www.solevitae.ch



