
 

SoleVitae Infrarottechnologie –  
wIRA® wassergefiltertes Infrarot-A mit positiven Einfluss auf den Fettabbau 
Die Wissenschaftler Frank Möckel, Gerd Hoffmann, Roy Obermüller, Wolfgang 

Drobnik und Gerd Schmitz untersuchten, ob eine spezifische Bestrahlung mit 

Infrarotlicht (genauer: wassergefiltertes Infrarot-A = wIRA®) fettreduzierende Effekte 

aufweist. Die Studie wurde anhand 40 adipösen Frauen in zwei Gruppen durchgeführt 

(mit wIRA® und ohne wIRA® Anwendung).  

 

Die Ergebnisse lieferten ein eindeutiges Bild. Die Summe der Umfänge (Taille, Hüfte, 

Oberschenkel) reduzierte sich bei den bestrahlten Frauen deutlich stärker, nämlich um 

8 Zentimeter gegenüber den Frauen, die nur auf dem Heimtrainer trainierten, keine 

Bestrahlung erhielten und nur eine Reduzierung um 1,8 Zentimeter aufwiesen. Dies 

weist auf eine mögliche Optimierung von Massnahmen der körperlichen Aktivität in der 

Adipositasbehandlung hin und zeigen auch, dass eine moderate körperliche Aktivität 

häufig nicht die von den Betroffenen intendierten Effekte aufweist. Anders 

ausgedrückt: Ein gezieltes Abnehmen an den individuellen Problemzonen ist dadurch 

möglich, ohne dass ein unerwünschtes Abnehmen an anderen Zonen festgestellt wird. 

Weitere Infos und Wirkung von wIRA® auf den Körper bei Fettabbau erhalten Sie auf 

unserer Webseite.  

 
BioSuction – Ein revolutionäres Konzept für Fettabbau an „Problemzonen“ 
 
Eine speziell aufeinander abgestimmte Kombination aus Bewegung, Ernährung und 

wIRA®-Behandlung zeigt sich als eine der effektivsten Methode ohne Operation an 

den Problemzonen das Fett ganz gezielt und dauerhaft abzubauen! Die innovative 

Kombination ermöglicht den überragenden Erfolg, der mehr ist, als die Summe der 

Einzelmassnahmen. Die "BioSuction-Methode" wirkt auf biologische Weise und ist für 

gesunde Personen medizinisch völlig unbedenklich. Sie haben keine Verletzungen zu 

befürchten und keine Vernarbungen. Auch gibt es kein Narkose- oder Infektionsrisiko. 

Der Erfolg der Methode ist wissenschaftlich eindrucksvoll bestätigt, initiiert durch den 

langjährig, wissenschaftlich tätigen Sportbiologen Gunther Schmitt.  



 

Die "BioSuction-Kur" als ganzheitliches und erfolgreiches Konzept ist in der Schweiz 

revolutionär neu und wird hier direkt durch uns angeboten und in Lizenz vergeben. 

Mediziner (Ärzte) sowie Ernährungsberater/innen oder Personal Coaches sowie 

Fitnesscenter und Fitnessclubs können dieses „wissenschaftliche Fettabbau-Konzept“ 

ihren Kunden anbieten.  

 

Wirkung des Infrarot-A beim BioSuction-Konzept 
Die „BioSuction-Kur“ ist die Verbindung eines erfolgreichen und bewährten 

Bewegungs- und Ernährungskonzepts mit einer innovativen, gezielt

stoffwechselaktivierenden Behandlung. Während Sie Ihren Fettstoffwechsel durch

individuell optimal dosierte Bewegung und Ernährung in Schwung bringen, wird an 

den Körperstellen, an welchen sich Ihre ungeliebtesten Fettdepots befinden

(Problemzonen), die Stoffwechselrate und die Sauerstoffversorgung gezielt und

intensiv erhöht. Hierdurch werden dort die für die Aktivität benötigten Fettkalorien

bevorzugt herausgelöst. Gezieltes Abnehmen an Ihren individuellen Problemzonen ist

dadurch möglich! Das wird bewirkt durch die Behandlung mit dem patentierten

hydrosun®- Strahler, welcher das wassergefilterte Infrarot-A, kurz wIRA® abgibt. Mit 

herkömmlichen Infrarot-B und Infrarot-C Strahlern ist das nicht möglich! 

 

Dieses besondere Therapiegerät erzeugt den speziellen tiefenwirksamen Anteil des

Sonnenspektrums. Die therapeutische Strahlung zeichnet sich durch ihre

Verträglichkeit und ausserordentliche Tiefenwirkung aus. Sie wird seit vielen Jahren in 

der medizinischen Behandlung erfolgreich angewandt. Dort wird sie wassergefilterte

Infrarot-A- Strahlung’ (wIRA®) genannt.  

 

Dass diese Behandlung auch Ihr Hautbild (Cellulite, Hautunreinheiten usw.) deutlich

verbessern kann, sei am Rande mit erwähnt und ist somit auch für Kosmetiker/innen

von interessanter Bedeutung. Weitere Infos ebenfalls auf unserer Webseite unter

http://www.solevitae.ch/kosmetik.htm 

 

 



 

Weitere Informationen über BioSuction erhalten Sie unter: 

http://www.solevitae.ch/fettabbau.htm 

 

Über SoleVitae Infrarottechnologie GmbH 
SoleVitae Infrarottechnologie GmbH ist ein Schweizer Unternehmen, welches sich 

ausschliesslich mit dem Thema „Infrarot bzw. Wärme“ im Gesundheitswesen 

auseinander setzt. Nebst der kontinuierlichen Forschungsarbeit mit namhaften 

Europäischen Wissenschaftlern und Ärzten, welche bereits zahlreiche Studien 

veröffentlichten, vertreibt die Firma im privaten sowie geschäftlichen Wellnessmarkt 

Infrarotprodukte wie z.B. zahlreiche Modelle von Infrarotkabinen, 

Infrarotwärmekabinen oder medizinische Infrarotstrahler sowie medizinische UV-

Therapie Geräte für Fachpersonen. Mit der eigenen Patienten-Plattform unter 

www.infrarotdoktor.ch unterhält die Firma zugleich eine Internetplattform, welches 

kostenlos Auskünfte über Infrarot/Wärme und deren Anwendungsformen im 

Gesundheitswesen gibt.  

 

Weitere Informationen über Infrarot und deren Anwendungsformen:  

www.infrarotdoktor.ch | www.tiefenwaerme.ch | www.hyperthermie.ch | 

www.waermetherapien.ch | www.solevitae.ch | www.hydrosun.ch | www.thera-med.ch 

| www.infrarotnews.ch  

 

Ansprechpartner SoleVitae Infrarottechnologie GmbH (auch für Bildanfragen): 

SoleVitae Infrarottechnologie GmbH, Loostrasse 5, CH – 8803 Rüschlikon ZH 

Telefon 0041 (0) 44 709 02 88, Telefax 0041 (0) 44 709 02 87 

E-Mail info@solevitae.ch, www.solevitae.ch 


